
 

令和 8年度「パラスポーツフェスティバル」開催事業 

滋賀県インクルーシブ水泳記録会 兼 草津市タイムトライアル 2026秋 要項 

 

１． 目   的 

本記録会は、障害のある人とない人が同じ水泳を愛する仲間として一緒に水泳を楽しみ交流することを目的とする。

また、これを通じ、障害者の社会参加を推進するとともに、県民のパラスポーツおよび障害者への理解を深め、もって共

生社会の実現を目的とし開催する。 

 

２． 名   称  滋賀県インクルーシブ水泳記録会 兼 草津市タイムトライアル 2026秋 

 

３． 主   催  滋賀県 （一社）滋賀県障害者スポーツ協会   

             草津市  草津市教育委員会  （公社）草津市スポーツ協会  草津市水泳連盟 

 

４． 共   催  （一社）滋賀県水泳連盟   

 

５． 後   援   BBCびわ湖放送  京都新聞   （公財）滋賀県スポーツ協会 

     

６． 協   力   （一社）日本パラ水泳連盟  （一社）日本知的障害者水泳連盟 

（一社）日本デフ水泳協会   インフロニア草津アクアティクスセンター  

近畿身体障がい者水泳連盟   滋賀県パラスポーツ指導者協議会 

 

７． 日 時     令和８年 １２月 １３日（日） ８：３０～１６：００（予定） 

  ＜スケジュール＞※スケジュールの決定は 2次要項で周知します。 

   開門・受付開始    8：30 

   ウォーミングアップ    8：45～9：45 

   招 集 開 始    9：45 

   開 始 式    9：50 

   競 技 開 始   10：00 

   競 技 終 了   16：00 

 

８． 場 所    インフロニア草津アクアティクスセンター（滋賀県草津市西大路 13-10） 

 

９． 参加対象および参加制限 

【参加対象】 

① （一社） 日本パラ水泳連盟または（一社）日本知的障害者水泳連盟または（一社）日本デフ水泳協会の

選手登録者または団体登録チームで滋賀県および滋賀県近隣府県（近畿および福井・岐阜・三重）の選手。 

② ①以外の滋賀県在住者のスイマーで 25ｍ以上泳げる者（障害がある者）※クラス分けテストは行わない。 

③ 滋賀県在住のスイマーおよび滋賀県内のクラブチーム等所属選手で 25ｍ以上泳げる者（障害がない者） 

 

【参加制限】 

上記①～③のいずれかの条件を満たす者は、１人２種目までエントリー可能とする。但し、小学生以下の選手は 

保護者またはチームコーチ同伴で参加すること。 

 

１０．参加料 

① 1,000円/１人 

② 一旦納入された参加料の返金は行わない。 

 

 

 



１１．参加申込み方法 および 申込締切り 

【９．の参加対象①②の申込方法】 

下記二次元コードより各選手の情報を入力し、様式１の「参加取りまとめ票」を記載し、参加料を下記口座に振込

み、様式１に振込み明細書のコピーを貼付して大会事務局まで郵送する。 なお、クラブチーム等の団体に所属してい

る選手は、所属団体で様式１により参加者を取りまとめの上、申込み手続きを行うこと。 

 

1） ９．①②の参加対象者の各選手の情報入力（選手個票）し送信する。 

【障害のある選手の個票入力フォーム】 https://forms.gle/g2fNFiZHhWw4N2dW8  

           
 

2） 様式１に必要事項を記載し、参加料を振込み、振込み明細書のコピーを様式１の裏面に貼付して郵送する。

（郵送料および振込み手数料はご負担願います。） 

【振込先】 滋賀銀行 県庁支店 普通 538766 

【口座名】 シャ)シガケンショウガイシャスポーツキョウカイパラスポーツフェスティバルジギョウヒ 

               ※最大 30 文字程度の入力になるため、入力できるところまでで構いません。 

【様式１の郵送先】〒520-0807  滋賀県大津市松本 1-2-20 滋賀県農業教育情報センター5階 

           （一社）滋賀県障害者スポーツ協会内 インクルーシブ水泳記録会担当者あて 

 

3） 上記の参加対象者（①②）の申込み締切日 

【Google フォーム申込み締切】 

令和 8年 10月 31日（土）23：59 

【様式１の郵送締切】 

令和 8年 11月６日（金）必着 

 

【９．③の参加対象者の申込方法】 

草津市水泳連盟の「草津市タイムトライアル 2026秋」の案内（同連盟 Instagram に掲載）を確認の上、申込

み手続きを行うこと。（https://www.instagram.com/kusatsu.city.swim/） 

   【申込み締切】令和 8年 10月 31日（土）23：59（様式１の提出不要。） 

   【参加料支払い】記録会当日の受付で現金にて支払いする。（お釣りが要らないようご準備願います。） 

【個人申込み】          【団体申込み】          【インクルリレー申込み】

https://00m.in/nLuDq   https://00m.in/wQZmB   https://00m.in/wDcxb 

                          
 

１２．競技規則 

① 日本パラ水泳連盟競技規則（WPS規則含）・日本水泳連盟競泳競技規則および本記録会申し合わせ事項

による。 

② 競技種目および競技順は下記１３のとおりとする。 

③ 水着については原則としてWA およびWPS の規則に従うこと。 

④ 日本パラ水泳連盟・日本知的障害者水泳連盟・日本デフ水泳協会の選手登録者の記録は公認申請を行う予

定。【調整中】 

⑤ 日本水泳連盟、日本マスターズ水泳協会の選手登録者の記録は公認申請を行わない。【非公認】 

 

https://forms.gle/g2fNFiZHhWw4N2dW8
https://www.instagram.com/kusatsu.city.swim/
https://00m.in/nLuDq
https://00m.in/wQZmB
https://00m.in/wDcxb


 

１３．実施競技順序および競技方法

①100ｍ個人メドレー男子 ➉50ｍ自由形女子 ⑲25ｍ平泳ぎ男子 ㉘100ｍ平泳ぎ女子 

②100ｍ個人メドレー女子 ⑪200ｍ個人メドレー男子 ⑳25ｍ平泳ぎ女子 ㉙100ｍ自由形男子 

③50ｍバタフライ男子 ⑫200ｍ個人メドレー女子 ㉑25ｍ自由形男子 ㉚100ｍ自由形女子 

➃50ｍバタフライ女子 ⑬200ｍ自由形男子 ㉒25ｍ自由形女子  

➄50ｍ背泳ぎ男子 ⑭200ｍ自由形女子 ㉓100ｍバタフライ男子  

➅50ｍ背泳ぎ女子 ⑮25ｍバタフライ男子 ㉔100ｍバタフライ女子  

➆50ｍ平泳ぎ男子 ⑯25ｍバタフライ女子 ㉕100ｍ背泳ぎ男子  

➇50ｍ平泳ぎ女子 ⑰25ｍ背泳ぎ男子 ㉖100ｍ背泳ぎ女子  

➈50ｍ自由形男子 ⑱25ｍ背泳ぎ女子 ㉗100ｍ平泳ぎ男子  

〇各種目全選手エントリー可とするが競技方法は下記のとおりとする。 

※但し、障害者の個人メドレーの出場は日本パラ水泳連盟のクラス分け SM5以上とする。 

〇競技は障害の有無を問わず、エントリータイムでのタイムレースとする。 

〇順位は決めず、記録証を発行する。 

〇進行の都合上、50ｍ競技で 7分（100ｍ以上の競技は 50ｍの通過タイムが７分）の制限タイムを設け、

それを越えた場合は、競技を止めることができる。 

〇午前競技終了後にオープン競技として、「インクル４×50ｍリレー」（男女問わず参加可能）を実施する。本リ

レーの対象は、「草津市タイムトライアル 2026秋」から団体申込みをし、記録会の目的に賛同いただけるチーム

で、１チーム３名で申込みを行い、大会事務局で１名のパラスイマーを加え、４名で泳ぐこととする。本リレーの

申込みは、３名の選手名および各選手の 50ｍのエントリータイムを記載すること。後日、大会事務局チームサ

ポーターが、パラスイマーの配置および泳者順をチーム代表者と相談をした上で、記録会当日にリレーオーダーを

提出する。リレー参加者には記念品を贈呈する。 

 

１４．表彰 

全競技終了後に主催者が決定した最優秀選手(障害のある者 1名・障害がないもの 1名)にMVP賞(副賞)を

授与する。 

 

１５．入場制限 

競技エリアに入れる者は、選手および介助者（要申請）とする。参加対象①・②の選手で競技場内の介助者が

必要な場合は、申込時に介助者および介助内容の申請をすること。 

但し、参加対象①の選手の CoE（コード・オブ・エクセプション）に「A」「Y」「T」がある選手は、申請なしで介助者

の入場ができる。また、タッピングが必要な場合は２名が介助者として入場すること。 

なお、介助者は原則、選手またはチームで確保すること。 

 

１６．免責事項 

   参加者の体調管理は本人の責任とし、各自で十分留意すること。また、会場における事故等は応急処置のみ対

応する。保険は大会主催者で加入するイベント保険の範囲で対応する。 

 

１７．連絡先 

 件名に「インクルーシブ水泳記録会」を明記の上、選手または保護者、チーム代表者からメールにて連絡すること。 

【連絡先】 (一社)滋賀県障害者スポーツ協会 メールアドレス：info@shigassk.net 

 

１８．その他 

① 当日のスケジュールはエントリー確定後、（一社）滋賀県障害者スポーツ協会ホームページに掲載をする。 

② 監督者会議は行わない。２次要項等の必要事項は随時ホームページにて連絡を行うので、留意すること。 

③ プログラムは記録会当日に、選手１名につき１部配布する。 

④ 本記録会で取得した個人情報は、本記録会およびそれに附随する事業にのみ使用することとし、終了後には一

定期間保管した後に速やかに破棄することとする。 



⑤ 本記録会における肖像権については、主催者が本記録会で撮影した画像を主催者ホームページ等で使用する

場合がある。また、マスコミ等の報道に使用される場合がある。 

⑥ 昼食および宿泊は斡旋しない。 

 

【 （一社）滋賀県障害者スポーツ協会ホームページ 】http://shigassk.net/ 

  

http://shigassk.net/

